Handeligs analyses speciale verrichtingen.

Rondom kijken is kijken ver over linkerschouder, via voorkant en de binnenspiegel naar  ver over de rechterschouder (of omgekeerd natuurlijk)
BS is binnenspiegel.
LBS is linkerbuitenspiegel.

RBS is rechterbuitenspiegel.

LS is linkerschouder. (naast de auto, dus niet te ver naar achter)
RS is rechterschouder. (naast de auto, dus niet te ver naar achter)
Stapvoets rijden is rijden met een slippende koppeling , de koppeling komt dus nooit echt helemaal op. Des te meer je de koppeling laar slippen, des te langzamer rijdt de auto! Geen gas gebruiken!!
Nacontrole is kijken wat er op de weg achter je gebeurt. (BS,LBS)
deze term wordt ook gebruikt als we links of rechts afslaan en we kruisen een fietspad of busbaan of dergelijke!

Ook als we tijdens het afslaan even heel langzaam rijden of zelfs stil staan en we gaan dan verder, moeten we nog een keer kijken!! 
Tonronding is de ronding die in de weg zit van stoeprand naar stoeprand en die dient voor het afvoeren van het regenwater naar de putten in de stoep.
Droogsturen is sturen terwijl de auto stilstaat (slecht voor banden en stuurinrichting)
Vop is een voetgangers oversteek plaats.
Fop is een fiets opstel plaats (Voor de auto’s bij een verkeerslicht)
1) kennismaken met voertuig , zit/stuurhouding, afstellen spiegels
Zie webpagina en in eerste les.

2) starten van de motor 

Check of de versnellingshendel in neutraal (midden) staat.

Trap de koppeling helemaal in. (extra veiligheid!)
Check of de handrem erop staat.

Draai de sleutel 3x naar rechts en controleer de lampjes.(in de Toyota drukken we op de startknop en de startprocedure treedt in werking…..
Als we de lampjes willen controleren drukken we 2 x op de startknop zonder de koppeling in te trappen!!)

Sleutel nogmaals naar rechts doordraaien en de motor start.
Check of het rempedaal werkt en haal dan de handrem eraf.

2a) schakelen en terugschakelen

Linker pedaal is de koppeling, deze zorgt ervoor dat er verbinding tussen de motor en de wielen (via versnellingsbak en allerlei assen) gemaakt of juist verbroken wordt. (zie de mooie tekening hierover die je in de eerste les gekregen hebt)
Het middenpedaal is de rem en het rechterpedaal is het gaspedaal
De rechtervoet doet de rem en het gas.
De linkervoet doet alleen de koppeling. Als die klaar is gaat deze voet naar het
plankje links van het koppelingspedaal.

De versnellingshendel altijd rustig met een paar vingers van de ene naar de andere versnelling brengen!!

Als we weg willen rijden (eerste versnelling)
1) trappen we de koppeling in (linker pedaal) 

2) zetten de versnellingshendel links naar voren (eerste versnelling)

3) we laten de koppeling opkomen totdat je voelt dat de koppelingsplaten elkaar  

    gaan raken.

4) nu geven we eerst een beetje gas en tegelijkertijd laten we de koppeling    

    langzaam verder omhoog komen.

    De auto begint nu te rijden.

Laat de auto rustig op gang komen voordat je de koppeling helemaal los laat!!

Als we willen stoppen

1) laten we het gas los

2) trappen de rem en de koppeling tegelijk in (aktie konijn , maar dan rustig!!)
3) net zo lang doorremmen tot de auto stilstaat.
Als we harder willen rijden trappen we het gas in.

We zien op de toerenteller dat de motor harder gaat draaien (hij maakt meer toeren en wordt sterker) en de auto gaat harder rijden.

Op de normale vlakke weg schakelen we bij 2300-2500  toeren naar de volgende versnelling (het nieuwe zuinige rijden)

Gaan we tegen een berg op of is de auto zwaar belast (aanhangertje en veel tegenwind)) dan schakelen we bij een hoger toerental.

Des te hoger het toerental, des te sterker is de motor!!

Opschakelen van de eerste tot aan de zesde versnelling :
We zitten in de eerste versnelling en hebben gas gegeven tot 2300 toeren.

De auto rijdt nu 20 km/uur.

1) gas los , 
2) koppeling in (1 en 2 gebeuren eigenlijk tegelijkertijd)
3) versnellingshendel van links voor naar links achter brengen.

4) de koppeling weer op laten komen. voet naar plankje 
     het toerental van de motor is gedaald naar +/- 1500 toeren

5) rustig gas geven tot de motor weer op de 2300 toeren komt , de auto       
    rijdt nu 40 km/uur.
6) gas los 
7) koppeling in (6 en 7 gebeuren eigenlijk tegelijkertijd)

8) versnellingshendel van linksachter naar neutraal (midden) brengen en rustig 
     recht door naar voren duwen.    we zitten nu in de derde versnelling.                                                                                       
9) koppeling op laten komen , voet naar plankje
    het toerental van de motor is gedaald naar +/- 1500 toeren

10) rustig gas geven tot de motor weer 2300 toeren draait, de auto rijdt

      nu 60 km/uur

11) gas los 

12) koppeling in (11 en 12 gebeuren eigenlijk tegelijkertijd)

13) versnellingshendel van middenvoor naar middenachter brengen , we

       zitten nu in de vierde versnelling.

14) koppeling op laten komen , voet naar plankje

      het toerental van de motor is gedaald naar +/- 1500 toeren 

15) rustig gas geven tot de motor weer 2300 toeren draait, de auto rijdt nu

      80 km/uur.

16) gas los

17) koppeling in (16 en 17 gebeuren eigenlijk tegelijkertijd)

18) versnellingshendel van midden achter naar neutraal brengen (midden) en

       rustig rechts en naar voren brengen, we zitten nu in de 5de versnelling.
19) koppeling op laten komen , voet naar plankje 

      het toerental van de motor is gedaald naar +/- 1500 toeren

20) rustig gas geven totdat de motor weer 2300 toeren maakt, de auto rijdt nu     

      110 km/uur.

21) gas los .

22) koppeling in (21 en 22 gebeuren eigenlijk tegelijkertijd)

23) versnellingshendel van rechtsvoor naar rechtsachter brengen, we zitten nu in     
de zesde versnelling     

       In deze zesde versnelling kunnen we gas blijven geven tot de auto niet meer 
       harder gaat.

Bij 2300 toeren rijdt de auto in de eerste versnelling 20 km/uur

                                              in de tweede versnelling 40 km/uur

                                              in de derde versnelling 60 km/uur

                                              in de vierde versnelling 80 km/uur

                                              in de vijfde versnelling 110 km/uur

                                              in de zesde versnelling 130 km/uur

Bij iedere snelheid hoort dus een bepaalde versnelling!! 

Van 0-20 km/uur de eerste versnelling 
Van 20-40 km/uur de tweede versnelling

Van 40-60 km/uur de derde versnelling

Van 60-80 km/uur de vierde versnelling

Van 80-110 km/uur de vijfde versnelling.

Vanaf 110 km/uur de zesde versnelling

Natuurlijk kunnen we ook minder zuinig rijden en bij hogere toerentallen schakelen, in dat geval liggen de snelheden ook anders!!
Als we bijvoorbeeld de snelweg opgaan willen we snel op snelheid komen en schakelen we pas over naar een volgende versnelling bij 3000 toeren.

Als we tegen een helling oprijden moet de motor veel moeite doen en maken we hem ook sterker door bij hogere toerentallen te schakelen. 
De motor draait stationair!!
Als de motor stationair loopt na het starten en zonder gas te geven, draait de as die eruit komt met 900 toeren in het rond.

Zo is de motor nu eenmaal afgesteld door de fabriek en dit aantal toeren (omwentelingen) wil hij hoe dan ook blijven draaien. 

De auto rijdt met 900 toeren   in de eerste versnelling 8 km/uur

                                                in de tweede versnelling 15 km/uur

                                                in de derde versnelling 25 km/uur

                                                in de vierde versnelling 35 km/uur

                                                in de vijfde versnelling  45 km/uur.
                                                in de zesde versnelling   50 km/uur
Dit betekent:
Dat we in de zesde versnelling de auto kunnen afremmen van 130km/uur tot 50 km/uur zonder de koppeling in te trappen.
Remmen we verder af zonder koppeling dan gaat de motor protesteren want hij wil hoe dan ook die 50 km/uur (is 800 toeren van de motor!!) blijven rijden (draaien).

In de vijfde versnelling kunnen we de auto afremmen  tot 45 km/uur
In de vierde versnelling kunnen we de auto afremmen tot 35 km/uur en dan moet de koppeling worden ingetrapt.

In de derde versnelling kunnen we de auto afremmen tot 25 km/uur en dan moet de koppeling worden ingetrapt.

In de tweede versnelling kan de auto worden afgeremd tot 15 km/uur en dan moet de koppeling worden ingetrapt.

In de eerste versnelling kan de auto worden afgeremd tot 8 km/uur en dan moet de koppeling worden ingetrapt.
Terugschakelen
Op een gegeven moment is het nodig om snelheid te minderen.
Dit doen we door te remmen, de auto gaat langzamer rijden en de motor gaat langzamer draaien.

Uit bovenstaande hebben we nu geleerd tot hoever we kunnen doorremmen voordat de koppeling ingetrapt moet worden .

We hebben ook geleerd in welke versnelling we de auto moeten zetten als we weer verder willen rijden.

Enige voorbeelden:
We rijden 130km/uur en remmen af tot stilstand:

We kunnen remmen tot 50 km/uur , dan trappen we de koppeling in (de motor blijft 900 toeren draaien) 

We remmen verder tot 0 km/uur en willen dan weer verder rijden.

We schakelen terug van rechts achter via het midden naar links voor 

(van 6 naar 1) en rijden weer weg (zie: Als we weg willen rijden (eerste versnelling)

Nog een voorbeeld:

We rijden 120km/uur op de snelweg , we rijden de afrit op en zien aan het eind een verkeerslicht op rood staan.

De weg na het licht gaat rechtdoor.

We remmen af zonder koppeling en komen steeds dichter bij het licht.

We rijden nog 52 km/uur en willen net de koppeling gaan intrappen (dit moet in ieder geval bij 50 km/uur).
Op dat moment gaat het licht op groen en willen we meteen doorrijden.

We schakelen nu van 6 naar 3 (koppeling intrappen en van rechtsachter via het midden naar recht naar voren en de koppeling weer op laten komen) , want 52 km ligt tussen de 40 en 60 km en daar hoort de derde versnelling bij.

Daarna geven we weer gas.

Hetzelfde als bovenstaand maar nu willen we bij het verkeerslicht naar rechts, een scherpe bocht die we met 25 km/uur willen nemen.

We remmen af zonder koppeling en komen steeds dichter bij het licht.

We rijden nog 52 km/uur en willen net de koppeling gaan intrappen (dit moet in ieder geval bij 50 km/uur).

Op dat moment gaat het licht op groen en willen we rechtsaf de bocht om met 25 km/uur.

we blijven doorremmen, trappen bij 50 km/uur de koppeling in en blijven doorremmen tot 25 km/uur , de versnellingshendel gaat dan van rechts achter via het midden naar links achter (van 5 naar 2) , want bij 25 km hoort de 2de versnelling….. de koppeling laten we weer omhoog komen (dit alles voor de bocht ) en we gaan rustig de bocht door en kunnen weer gas geven.

Nog een laatste voorbeeld:

We rijden 62 km/uur in de vierde versnelling (we hebben net geschakeld van 3 naar 4) en komen er achter dat we tegen een behoorlijk helling op rijden.

We horen aan de motor dat hij niet sterk genoeg is om dit te doen in de vierde versnelling!! (dat leer je gauw genoeg)

We trappen de koppeling in en gaan terug naar de derde versnelling.

We rijden nu weliswaar met een iets hoger toerental dan de 2300 maar de auto gaat veel makkelijker tegen de helling op.
Maken van een noodstop (aktie konijn!!)
In welke versnelling je ook rijdt en met welke snelheid maakt allemaal niet uit

Plotseling komt er een lief konijntje oversteken!!

De voet die op het gaspedaal zit gaat op de rem en tegelijkertijd gaat de linkervoet van het plankje naast de koppeling op het koppelingspedaal.

Dus…allebei in een keer BHAFFF!! 

Let op!!!....Als er verkeer dicht achter je zit , rijden we het konijntje gewoon plat!!! 

Gas los en remmen is duidelijk…… en de koppeling gaat in om de motor te laten draaien.
Vergeet niet om de koppeling ingedrukt te houden als het konijntje weghuppelt!!

Klote beest!! We zetten de auto in de eerste versnelling schelden nog even naar dat stomme witte staartje dat in het struikgewas verdwijnt en rijden rustig weer weg!

De rest oefenen we tijdens de praktijklessen!!
3) wegrijden van stoeprand

Start de motor (zie 2)

Koppeling is ingetrapt en we zetten de voet op de rem.(controle remdruk)
Handrem kan er nu van af.

Schakel in eerste versnelling .

Kijk BS, voor , LBS, LS en geef richting aan als er niemand aankomt.

Rustig wegrijden en plaats op de weg innemen.

Nacontrole via BS en LBS.(tjop tjop)
4) Recht achteruit rijden langs stoeprand.

Kijken, BS, LBS voor schrikreactie van verkeer achter je (opa)
Niemand die kan schrikken??....dan in achteruit schakelen.

Kijken , rondom of er echt niemand geschrokken is?? (suikerleners)
a) Lichaam draaien zodat je door achterruit kunt kijken en mik de stoep in een bepaald punt onder in de achterruit en hou hem daar.


Wij doen dit niet en leren meteen om op de spiegels achteruit te rijden
Dus…….
b) Gewoon recht blijven zitten, in je spiegels kijken en voor je , naar de weg en daarmee  zorgen dat de auto recht achteruit blijft rijden. 
c) In je rechter buitenspiegel kun je goed zien waar de stoeprand zit!!
Stapvoets gaan rijden (slippende koppeling)

kijken regelmatig rondom.(andere suikerleners!!)
Stoppen op aangegeven plek.

Weer wegrijden….zie (3)

5) Achteruit rijden in aangegeven bocht. (oefening voor omkeeropdracht)
Kijken, BS, LBS voor schrikreactie van verkeer achter je (opa)
Niemand die kan schrikken??....dan in achteruit schakelen.

Kijken , rondom of er echt niemand geschrokken is?? (suikerleners!!)
a) Lichaam draaien zodat je door achterruit kunt kijken en mik de stoep in een bepaald punt onder in de achterruit en hou hem daar. (doen wij niet! tijdens lessen)
Of:

b) Gewoon recht blijven zitten, in je spiegels kijken en voor je naar de weg en daarmee  zorgen dat de auto recht achteruit blijft rijden. 

Stapvoets gaan rijden (slippende koppeling)

kijken regelmatig rondom.

Als de achterwielen aan het begin van de bocht staan, (stoep van de andere weg is te zien in rechterachterzijruit en in je rechterbuitenspiegel zie je de kromming van de stoep weglopen) begin je met sturen.

Kijken, vooral naar links over de schouder!!

4x  een kwart slag draaien naar rechts  (360 graden), oftewel de stoeprand volgen in je rechterbuitenspiegel.
Snelheid van draaien en rijden bepaalt hoe rond je de bocht maakt.

Kijk goed de nieuwe straat in 

Als de auto recht komt langs de stoep ,terugsturen naar links.

Blijven kijken , rondom.

Na +/- 7 meter (in ieder geval 5 meter!) stoppen.

Weer wegrijden, kijken BS, LBS,LS en richting aangeven naar links.

Gaan rijden en daarna  direct BS,RBS,RS en richting aangeven naar rechts (als je weer naar rechts moet!).

Hoek om en de nacontrole BS,LBS.
6) Hellingproef mbv handrem.

Stoppen op helling naast de stoeprand, handrem aantrekken (knopje indrukken!)
Versnelling in vrij zetten en pedalen loslaten.
Zo …en dan gaan we nu weer rijden!

Inschakelen eerste versnelling met voet bij het gas.

Handrem beetpakken, knopje alvast indrukken en handrem vasthouden.
We houden nu de auto met één hand op de plaats!!
Kijken BS, LBS, LS en richting aangeven naar links.

Gas geven +/_ 2000 toeren​ , koppeling op laten komen en als de auto begint te trekken…koppeling op deze plaats houden en de handrem in één keer rustig naar beneden doen. Als de auto rijdt..koppeling verder omhoog laten komen. 
Plaats op de weg innemen en nacontrole .

7) Keren op een niet te brede weg (+/- 6 m) (oefening voor omkeeropdracht als er verder niets is)
Auto langs de kant van de weg zetten, zo dicht mogelijk tegen de stoeprand.

Let op obstakels zoals bomen en lantaarnpalen , als ze er zijn hou ze dan gelijk met de deurstijl.(rechts) of zorg dat ze ruim voor de auto staan , staan ze aan de andere kant van de weg, blijf er dan uit de buurt.  

Schakelen in eerste versnelling 

Rondom kijken
Met slippende koppeling zo langzaam mogelijk wegrijden en zo snel mogelijk het stuur volledig naar links draaien (overpakmethode).

Let op!!   Niet aan het stuur draaien als de auto nog niet in beweging is!! (droogsturen)

Kijk straatje in en uit.

Als we bijna bij de overkant zijn (stoeprand verdwijnt in de rechter onderhoek van de voorruit), stuur weer naar rechts draaien en de auto langzaam tegen de stoeprand laten zakken.

(let op tonronding!!) 
Kijken:  links naast rechts naast en naar achter.

Achteruit schakelen en terugrijden (langzaam met slippende koppeling)

Stuur geheel en snel naar rechts draaien (zo gauw als de auto in beweging is).

Als de auto al iets naar links wijst in de straat ben je vlak bij de achterliggende stoeprand en draai je het stuur alvast weer naar links.

Laat de auto zachtjes tegen de stoeprand zakken.

Schakel in de eerste versnelling.

Kijk straatje in en straatje uit.

Rijdt langzaam weg met slippende koppeling en draai het stuur zo snel mogelijk naar links.

Op doorgaande rijbaan nacontrole doen.

Snelheid aanpassen aan overige verkeer.
Als de auto naar links wijst voor je met je achterwielen bij de stoeprand bent, weet je dat je het gaat halen.

Staat de auto recht (dwars) in de straat dan wordt het erop of eronder!!

Wijst de auto naar rechts…dan red je het nooit en moet je nog een keer steken!

Rijd nooit over de stoeprand heen!!

7a) 180 graden draai (omkeeropdracht)

De 180 graden draai is niet meer dan omkeren door middel van het stuur helemaal naar links of naar rechts draaien.

Je moet er de ruimte voor hebben!!

Achter je kijken…afremmen…stilzetten …terugschakelen naar de eerste versnelling.

Kijken…richting aangeven en draaien maar.

Bij het terugkomen op de weg nogmaals kijken.

Als je het niet haalt , steek je nog een keer achteruit. (goed opletten…. opa en de suikerleners.)
De omkeeropdracht doen we alleen met een 180 draai als er voldoende ruimte voor is!!! …Dus niet op een kruispunt!
8) Achteruit in file parkeren.     (parkeeropdracht waarbij wordt gevraagd achteruit te rijden)
Stop naast de geparkeerd staande auto op +/-  50 cm. 
Kijken, BS , LBS, en in achteruit schakelen.(opa)
Kijken , rondom. (suikerleners)
Achteruit gaan rijden (slippende koppeling).

Als de achterwielen (achterleuning van de achterbank) gelijk zijn met de voor of achterkant van de andere auto (ligt eraan hoe die staat!!), geheel naar rechts  sturen….hop hop hop , links met je kop (voor de zekerheid mag je iets verder naar achteren rijden!!)
Kijken:…. (de neus van de auto zwaait uit!!)

Als de auto op 45 graden met de weg staat, terugsturen.

Kijken , ook achter de auto of het vak nog steeds vrij is.

6x hop hop (stuur helemaal terug naar links draaien) en rustig rijden, let op tonronding .

Als het goed is komt de auto keurig achter de ander te staan.

Hou de voet op de rem (tonronding)

Stuur blijft geheel naar links staan.

Wegrijden:

Uit de rem vandaan.

Kijken door de andere auto en langs de andere auto.

Kijken : BS, LBS, LS en richting aangeven naar links.
Niet op je rechtervoorkant letten of die wel langs de andere auto gaat!!!  Je bent er zonder krassen ingekomen dus gaat hij er ook weer zonder krassen uit!!

Blijf kijken of er geen ander verkeer aankomt.
Rustig wegrijden, nacontrole en snelheid aanpassen aan overig verkeer.
8a) Bij de stopopdracht weten we niet of de auto er zo uit kan  en dus moeten we dat goed in de gaten houden , terwijl we er uit draaien en kijken of  het goed gaat en of er verkeer aankomt!!

 9) achteruit parkeren in parkeervak. (vakken rechts van de weg)
                              (oefening omkeer en parkeeropdracht)
We rijden het lege parkeervak voorbij en noemen het vak 1.
Het tweede vak en het derde vak rijden we ook voorbij en gaan stoppen op 1 meter (minimaal) afstand van de vakken naast vak 4.

De streep tussen het 3 de en vierde vak gebruiken we als mikpunt.

Achteruit gaan rijden zoals we geleerd hebben. (ook weer slippende koppeling)

Als de streep halverwege het portierraam is, volledig naar rechts sturen.

Kijken: hop hop hop links met je kop.

Blijven kijken, rondom, je hebt toch niets anders te doen!!

Als de auto zo goed als recht staat, het stuur terugdraaien (wielen recht, anderhalve draai)

De auto zakt nu recht naar achter het eerste vak in.

Weer wegrijden.

Kijken BS, LBS ,LS (of BS, RBS,RS), richting aangeven.

Naar voren rijden (rechtuit) tot spiegels uit het vak zijn.

De weg oprijden, nacontrole en snelheid aanpassen aan overig verkeer.

9a) vooruit parkeren in parkeervak  (vakken links van de weg)
                              (oefening omkeer en parkeeropdracht)
Kom zoveel mogelijk rechts van de weg aanrijden op het lege vak om zo’n groot mogelijk bocht naar links te kunnen maken. (dan kom je zo recht mogelijk op het vak af!)

Kijk en steek je pootje uit naar links.

Begin met sturen als het midden van het vak links naast ons vak in het midden van het linkerportier zit (hop hop hop , links met je kop).

Probeer zoveel mogelijk naar de auto in het vak rechts van ons vak te sturen en trek de auto op het laatste moment pas recht! (anders heb je te weinig plek om uit te stappen.  
10) Berijden kruispunten van gelijke orde.

Herkennen, wat voor kruispunt of splitsing is het.

Beoordelen, is het overzichtelijk?, is het druk?

Snelheid aanpassen en terugschakelen naar 2de versnelling er vanuit gaand dat je door kunt rijden!!.

Kijken: Links, Voor, Rechts, herhalen vlak voor het kruispunt.
Waar gaan we heen en wat zijn dus onze problemen??

Naar rechts….probleem is …..recht doorgaand verkeer op dezelfde weg.

Rechtdoor…..Probleem is… bestuurders van rechts.

Linksaf……Probleem is..bestuurders van rechts en rechtdoorgaand verkeer op dezelfde weg (tegemoet komend en rechtsaf slaand) 

Heb je te maken met een van deze problemen dan stoppen we op tijd voor het kruispunt ( pas op voor vop’s.) en wachten totdat het kruispunt vrij is.
Schakel direct naar de eerste versnelling!!
Bij brede middenberm kunnen we ons daar opstellen.

Verlaat het kruispunt zo snel mogelijk.

Doe de nacontrole bij verlaten van het kruispunt.

10a) Berijden voorrangskruispunten.

Als je voorrang hebt, snelheid handhaven , maar goed kijken of iedereen stopt.

(borden B1,B3 , B4, B5)

Bij bord B6 (rode driehoek, platte kant boven,we hebben dus geen voorrang!): Herkennen beoordelen en kijken is zelfde als bij kruispunten van gelijke orde.

Alleen nu heeft links dus ook voorrang!!

Naderen in 2de versnelling .

Beslissen of er gestopt moet worden of dat er kan worden doorgereden.

Voor de rest hetzelfde als bij 10) 

Bij bord B7(stopbord) moet dus altijd gestopt worden.

Rij dus ook rustig uit naar de streep toe en zet de auto daar stil en in de eerste versnelling.

Dan kijken, beslissen en snel oversteken als het kan.
10b) kruisingen met stoplichten
Ga er nooit vanuit dat je door kunt rijden als je licht op groen gaat!!!!

Kijk altijd nog even of iedereen wel keurig voor z’n rode licht blijft wachten!!!

10c) kruisingen met uitrit/drempelconstructie
Als we uit een straat komen met een drempel/uitrit constructie , moeten we alles voorrang geven ! Dit betekent dat we zo’n drempel het beste op kunnen rijden , de auto in evenwicht bovenop zetten, meteen in z’n eerste versnelling zetten , rustig kijken en wegrijden als het kan.

In z’n 2 door proberen te rijden levert vaak een hoop gehobbel op (van de drempel) en omdat je toch heel goed moet kijken gaat het voor die versnelling vaak te langzaam!!
11) Afslaan naar rechts.
Ruim van tevoren kijken BS, RBS,RS (het snelle kijken) en daarna richting aangeven.

We mogen voorsorteren ,
1 zoveel mogelijk rechts, zodat er geen fietsers meer tussen de stoep en de auto      
   kunnen komen,

2 op de fietsstrook met onderbroken streep (niet hinderen)

3 tegen de fietsstrook met doorgetrokken streep.

4 In voorsorteervakken.

Snelheid verminderen.
gas los…bijremmen…bijremmen ..bijremmen..koppeling in terug.. naar z’n 2 koppeling weer omhoog (tijdens het schakelen houden we de voet op de rem zonder echt door te remmen ., deze laten we pas los als de koppeling weer omhoog is)
Nogmaals kijken : links , voor, rechts , over rechterschouder en rechts de weg in.

Sturen : scherp naar rechts….zorg dat je op je eigen weghelft blijft!
Als je een fietspad, busbaan, voetpad of weet ik veel wat kruist…kijk dan altijd nog even of er niemand door het rood rijdt!!!
Nacontrole: bs,lbs voor de nieuwe weg.

12) afslaan naar links

Ruim van te voren kijken ,BS,LBS,LS  en daarna richting aangeven naar links.

We mogen voorsorteren

Tegen de wegas

Op een volledige eenrichtingsweg geheel naar links opschuiven.

Op een gedeeltelijke eenrichtingsweg tegen de weg as.

of in voorsorteervakken.

Snelheid verminderen.
gas los…bijremmen…bijremmen ..bijremmen..koppeling in terug.. naar z’n 2 koppeling weer omhoog (tijdens het schakelen houden we de voet op de rem zonder echt door te remmen ., deze laten we pas los als de koppeling weer omhoog is)
Nogmaals kijken : links , voor, rechts , over linkerschouder en links de weg in
Sturen : naar links… ruime bocht    zoveel mogelijk rechts op de ingeslagen weg uitkomend.
Tijdens het sturen naar links nogmaals naar rechts kijken!! 
Nacontrole: BS,LBS voor de nieuwe weg.
Als we om welke reden heel langzaam moeten rijden of zelfs even stil moeten staan bij het afslaan en we gaan daarna wegrijden , moet er opnieuw gekeken worden!!
13) invoegen op een auto(snel)weg

Zoveel mogelijk snelheid maken zodat je met dezelfde snelheid rijdt als het overige verkeer op de doorgaande weg.

Niet dwingen met je richtingaanwijzer op een enkele invoegstrook!

Benut de lengte van de invoegstrook , maak hier de snelheid en het plannetje!
Schakel niet naar z’n 5 de versnelling…als je mis schakelt en in z’n 3 terecht komt ben je je snelheid kwijt!! wacht hiermee tot je op de snelweg bent!!.

Kijken BS, LBS , kijk goed wat het verkeer op de doorgaande weg doet.

Op het moment dat je kunt invoegen, kijken, BS,LBS, LS, 
richting aangeven en vlot , maar geleidelijk invoegen.

Nacontrole.
Als je ziet dat je in moet voegen achter een ander voertuig…blijf dan niet onbeperkt snelheid maken, maar zorg dat je invoegt op 2 seconden achter dat voertuig (zoveel mogelijk!!) 

Houdt voldoende afstand (2 seconden)!

Als je niet direct kunt invoegen vanwege te druk verkeer ,ga je langzaam rijden en desnoods zoveel mogelijk aan het begin (dan kun je nog een aanloop nemen) van de invoegstrook stoppen en je kans afwachten.
Bij file, oogcontact zoeken met andere bestuurders en “vragen” of je ertussen mag.

Bij gecombineerde in/uitvoegstroken kan het nodig zijn om eerder richting aan te geven om de mensen te laten zien dat je echt wilt invoegen.

Als je op een gecombineerde in/uitvoegstrook rijdt en niet de doorgaande weg opgaat, geven we richting aan naar rechts. 
Bij het invoegen nooit direct naar de tweede baan gaan! Dus..opnieuw een plannetje maken en gaan inhalen als het kan.
De wetgever eist dat het in/uitvoegende verkeer het overige verkeer voor laat gaan.

Dit kan problemen opleveren bij een gecombineerde in/uitvoegstrook en daar laten we dan ook het uitvoegende verkeer (wat meestal een grotere snelheid heeft) voorgaan.
Dit voorkomt dat het uitvoegende verkeer op de doorgaande rijbaan op de rem moet gaan staan!

Let op…dit is en blijft een kwestie van geven en nemen!!
14) uitvoegen van de snelweg.
Kijken BS,RBS,LS

300 meter van te voren aangeven dat je de doorgaande rijbaan gaat verlaten.

Aan het begin van de uitvoegstrook direct de strook oprijden.

Op de uitrijstrook pas snelheid verminderen.

Op de uitrijstrook niet onnodig rechts verkeer op de doorgaande rijbaan inhalen. 

Bij gecombineerde in/uitvoegstroken goed opletten op verkeer dat de doorgaande weg op wil of  daar blijft rijden. 
15) Rijden op de snelweg

Rijden met constante snelheid.
Let op de maximum snelheid.

Houd de juiste afstand. (2 seconderegel)
Bekijk het verkeer om je heen.( iedere 5 sec een blik in BS en LBS)

Kijk ruim voor je uit en niet vlak voor de auto. 
Als je ziet dat je een invoegstrook nadert , hou dan extra in de gaten wat er links en achter je gebeurt , zodat je in geval van fouten van de invoegers (of uit beleefdheid) naar de linkerbaan zou kunnen gaan.

Let wel op!!

Als je niet naar de linkerbaan kunt gaan , blijf je gewoon doorrijden.

Het is hoe dan ook het probleem van het invoegende voertuig!!!
16) inhalen op snelwegen.
Bepaal ruim van te voren of je een inhaal manoeuvre  gaat doen.

Let op vrachtwagens , aanhangers en langzaam rijdende oude vrouwtjes!!
Let op het verkeer achter je (BS,LBS) en op de in te halen auto.
Het eigenlijke inhalen doen we als we ongeveer 70 meter van het in te halen voertuig zijn.
Kijken BS, LBS, LS en richting aangeven naar links.
Snelheid vermeerderen
Geleidelijk naar de linkerbaan.

Als de ingehaalde auto in de binnenspiegel te zien is, kijken BS,RBS,RS en richting aangeven naar rechts.

Geleidelijk terug naar de rechterbaan.

Nacontrole.
Blijf niet onnodig links rijden!!

Alleen als er een kleine afstand is met een volgend voertuig blijven we links rijden en halen dat voertuig ook in.
17 Rotondes.
Stel je een klok voor…wij komen vanaf 6 uur de rotonde op en gaan naar…

Rechts (1 kwart)

Van te voren kijken BS RBS en RS en richting aangeven.

Kijken wat voor rotonde het is.

(hebben fietsers voorrang, is er een VOP, hoeveel banen zijn er.)

Let op …als er al iemand staat te wachten voor verkeer op de rotonde ,zorg er dan voor dat het fietspad en VOP vrij blijven!

Terugschakelen naar 2de versnelling en net doen alsof we door kunnen rijden..

Goed links en rechts kijken en als het kan de rotonde oprijden, anders stoppen en terug naar 1ste versnelling.

Bij eerstvolgende afslag (3 uur) goed naar links en rechts kijken voor fietspad en VOP (dit doe je eigenlijk al op het moment dat je de rotonde oprijdt , dus bij 6 uur begin je al te kijken of er bij 3 uur fietsers zijn ) en naast de auto voor verkeer op de rotonde (brommers!!) en dan de rotonde verlaten.

Nacontrole op de rechte weg.

Rechtdoor (halfrond)

Geen richting aangeven van te voren.

Kijken wat voor rotonde het is

(hebben fietsers voorrang, is er een VOP, hoeveel banen zijn er.)

Let op …als er al iemand staat te wachten voor verkeer op de rotonde ,zorg er dan voor dat het fietspad en VOP vrij blijven!

Terugschakelen naar 2de versnelling.net doen alsof we door kunnen rijden.
Goed links en rechts kijken en als het kan de rotonde oprijden, anders stoppen en terug naar 1ste versnelling.

Bij 3 uur kijken BS RBS RS en richting aangeven naar rechts en meteen gaan kijken of er bij 12 uur fietsers en/of voetgangers zijn.

Bij 12 uur nogmaals goed naar links en rechts kijken voor fietspad en VOP en naast de auto voor verkeer op de rotonde (brommers!!) en dan de rotonde verlaten.

Nacontrole op de rechte weg.

Linksaf (3 kwart rond)

Van te voren kijken BS LBS en LS en richting aangeven naar links.

Kijken wat voor rotonde het is

(hebben fietsers voorrang, is er een VOP (voetgangers oversteek plaats), hoeveel banen zijn er.)

Let op …als er al iemand staat te wachten voor verkeer op de rotonde ,zorg er dan voor dat het fietspad en VOP vrij blijven!

Terugschakelen naar 2de versnelling.net doen alsof we door kunnen rijden.
Goed links en rechts kijken en als het kan de rotonde oprijden, anders stoppen en terug naar 1ste versnelling.

Bij 12 uur kijken BS RBS RS en richting aangeven naar rechts en meteen gaan kijken of er bij 9 uur fietsers en/of voetgangers zijn.

Bij 9 uur nogmaals goed naar links en rechts kijken voor fietspad en VOP en naast de auto voor verkeer op de rotonde (brommers!!) en dan de rotonde verlaten.

Nacontrole op de rechte weg.

KIJKGEDRAG ALGEMEEN!!
Kijk zoveel mogelijk tijdens het rijden om je heen.

Uit iedere zijstraat, uitrit of parkeerplaats kan verkeer op je afkomen en gevaar opleveren. Of ze nu voorrang hebben of niet.!!
Bij ieder zijdelingse beweging , afslaan of uitwijken, moet je er van uitgaan dat er verkeer naast je zit en dus gevaar oplevert, dus kijk hiernaar!!

Kijk met korte snelle bewegingen, ga niet als een slome zak een straat inkijken en daar de bomen tellen.

Daar heb je geen tijd voor!!

Het kijken in BS LBS RBS LS en RS bij het richting aangeven gaat met vlugge beweging (tak tak tak en tjop, tjop) We weten al of er iets is!!
Mooie mannen en vrouwen zijn er niet…bijzondere voertuigen ook niet…

We zwaaien niet naar bekenden…Zelfs familie en vrienden zijn alleen maar “verkeer deelnemers” waar we voor op moeten passen!!!

Laat je ogen constant de omgeving aftasten en laat ze niet “rusten” op een van bovenstaande personen of dingen!!

